
合作伙伴                    

本社的营运经费，由我们宝贵的合作伙伴

提供，包括下列各间机构： 

o 卑诗社区生活协会（Community 
Living B.C.） 

o 菲沙卫生局（Fraser Health 
Authority） 
温哥华沿岸卫生局（Vancouver 
Coastal Health Authority） 

o 卑诗博彩委员会（B.C. Gaming 
Commission） 

o 卑诗房屋管理委员会（B.C. Housing 
Management Commission） 

o 省儿童及家庭发展厅（Ministry of 
Children and Family Development） 

o 省就业及收入援助厅（Ministry of 
Employment & Income Assistance） 

o 多间公司、社区组织和个别人士 
 
 

 
 
 
 
 

联系我们 

扶助残障社区生活服务社 

地址：3231 Kingsway                                 
Vancouver, B.C.  V5R 5K3                           

电话: (604) 323-1433                                    
传真: (604) 321-4144                                    

网址：www.spectrumsociety.org                                                                               
办公时间: 星期一至五                             

（上午 8:30 – 下午 2:30）                                     

Ernie Baatz   行政总监                                        
电话内线 109  ernie@spectrumsociety.org 

Susan Kurliak      资讯及服务保质主任 
电话内线 110       susan@spectrumsociety.org 

  
Aaron Johannes  社区计划主任 
电话内线 114  aaron@spectrumsociety.org 
 
Judy Wong   办公室经理   
电话内线 101  judy@spectrumsociety.org 
 
Kyla Tinham  人力资源经理 
电话内线 104  kyla.tinham@spectrumsociety.org 
 
Ivy Tse          会计师 
电话内线 112  ivy.tse@spectrumsociety.org 
 
Anne Maria Fulop  服务统筹员 
电话内线 226         amf@spectrumsociety.org 
 
Millie Beckel  脑部受损服务统筹员 
电话内线 105  millie@spectrumsociety.org 
 
James Chamberlin 服务统筹员 
电话内线 212  james@spectrumsociety.org 
 
David O’Toole   服务统筹员  
电话内线 210  david@spectrumsociety.org 
 
Mishel Rooper  服务统筹员 
电话内线 217  mishel.rooper@spectrumsociety.org 
 
Debra Vining  家居护理支持服务统筹员                               
电话内线 207 dvining@spectrumsociety.org 
  
  
 
 
 

In the Community
 

 
 
 
 
 
 

扶助残障 
 社 区 生 活 服务社 

Spectrum Society for Community 
Living 

 
…person-centred support to 

people with disabilities 
....秉持以人为本的立场， 

支持残障人士 
 

 

 



使命宣言 

本社的使命是服务残障人士，让他们对社

会 更 有 建 树 ， 以 及 较 能 独 立 过 活 。 
 
.... 协助个人得到区内最能让他们独立过活

的居住环境；我们会协助安排一系列的住

房选择，令发展迟缓人士居住的环境，最

能切合他们本身的需要。 

.... 协助个人发展职业或消闲技能，让他们

善用日间时间，以发展个人擅长，追求有

意义的生活。 

.... 协助个人发展社交网络和种种消闲方

法，让他们的空闲时间用得其所。 

.... 协助个人参与作出决定，尊重个人隐

私；以维护个人自尊的方法教学，从而提

升他们的自尊和感到获得别人尊重。 

 

 

 

 

 

价值观和信念 

我们本着下列价值观和信念，与家庭、

个体、本社的职员和义工合作： 

• 拥有尊严和受到尊重，是每一个

人的权利。 

• 每一个人都可以作出某些贡献。 

• 我们相信，每一个人都是社区的

一份子。 

• 关怀体贴的关系，可提高生活素

质。 

• 我们鼓励创新和富创意的事情。 

• 多元化发展具有巩固作用，对社

区和工作地点带来裨益。 

 

使用服务的资格 

本社欢迎有关机构转介新个案使用我们的

服务。我们尤其有兴趣协助一些需要得到

独特和创新形式的支持，以便在社区中生

活，以及一些希望得到特别设计服务的人

士。  

我们的服务对象所面对的问题各不相同，

包括在发展和身体方面残障、唐氏综合

症、自闭症、创伤性脑部损害、脊柱裂、

脑瘫痪、精神病、身体虚弱和在行为上具

有困难的人。 

 

历史 

扶助残障社区生活服务社(Spectrum Society 
for Community Living)属于注册非牟利社团

和慈善组织，在 1987 年由几个残障人士的

家人和亲友创立。  

80 年代初期，省政府决定关闭属下三所大

型设施（甘碌市的苍乔（Tranquille）、维

多利亚的格兰度院舍（Glendale Lodge）和

新 西 敏 的 活 伦 学 校 （ Woodlands 
School）），其后 10 年间，省府拨款予社

会机构，发展住房和社区支援服务，让人

们得以迁离院舍，享受素质较佳的生活。   

1988 至 1996 年间，本社协助 20 名活伦的

残障人士迁进温哥华住宅。该校随后在

1996 年关闭，令卑诗成为加国首个关闭省

府辖下所有发展障碍人士院舍的省份。此

外，本社并且协助人们迁出皮尔逊医院

（ Pearson Hospital ） 、 绿 柳 诊 疗 中 心

（Willow Clinic）和河景医院（Riverview 
Hospital），入住社区房舍。 

近年来，我们曾与社区内许多家庭和个体

一同解决问题。他们包括一些现正处于不

安全环境的人、现正接受其它机构服务，

但却希望换取另一种支持模式的人、由使

用学校服务过度至成人服务的青少年；以

及面对各种生活处境的人。无论属于什么

情况，我们都会与他们共同努力，建立所

需支持，务求他们达致目标。 

2006 年， 本社提供的住房、家居护理和日

间 服 务 ， 获 得 复 康 机 构 认 证 委 员 会

（CARF）发给 3 年认证。 

 



 

以人为本的计划 

以人为本的计划，是指由有关个体和他

/她的支援网络领导的规划过程；一个

良好的规划，会确保职员和规划队伍的

其它成员，把时间和精力投入对该个人

最重要的事情上。  

当我们提供服务之前，服务队伍首先会

与使用服务的人士举行会议，让他/她
订定来年目标；其后，这类会议每年举

行一次。一些会议会以个人服务规划

（PSP）形式，按照正式议程进行，一

些人则会选择不同形式，例如「前路满

希 望 规 划 」 （ Planning Alternative 
Tomorrows with Hope）等。这些会议都

会视乎个体的需要特别安排，务使出席

者感到舒适满意。   

服务经理会透过以下方法，评估周年计

划的进度：包括定期与使用服务的个体

和其家人保持联系、举行内部会议和撰

写进度报告；或在个体的需要和意愿有

所改变时，相应地调整或修改计划。 

 

 

人手支援住房服务 

我们的住房服务，为 50 多人提供住房和支

援，他们分别住在大温各区的双层单位、

房屋及柏文寓所；这些住宅，部分为本協

會所拥有或租用，其他则属有关个体或其

家人自置或租用物业。   

本社在温哥华东区管有 4 个双层住宅，每

宅有 2 至 3 名住客，本社职员每星期 7
天、每天 24 小时，随时提供支持服务。周

日期间，住户可以离开居住单位，参与各

种活动和日间服务项目。   

我们的支援生活服务，协助人们在他们自

己的房屋或柏文过活。虽然有些人会选择

独居，但一般来说，每个住宅会由两人共

住。在大多数单位，本会都派驻职员留

宿，在夜間随时按需要提供照顾。日间和

晚上，住客如有所需，职员会提供协助。  

本社的住房服务，由卑诗社区生活协会、

各区地方卫生当局，以及个别核心协进小

组（microboard）提供经费。 

 

 

以社区为本的日间服务 

我们的以社区为本的日间服务，会以使用

服务个体的住处或其它社区地点为根据

地，由职员协助他/她纳入当地社区。日间

服务在星期一至五举行，内容包括康乐、

成人教育、义工服务、社交活动，以及在

支援下担任兼职工作。我们鼓励个体尽量

使用一般社区资源，如公共交通工具和社

区康乐设施等。我們的日间服务主要由卑

诗社区生活协会拨款进行。 
 
 
 「涂鸦」  「涂鸦」活动始于 2004 年，

透过这项活动，人们可以较易于分享日间

活动的情况，以及更广泛地参与不同的活

动。「涂鸦」活动在本社的办公室以外地

点进行，我们为参与小组编排每周活动时

间表，内容包括社交活动、艺术及手工

艺、音乐戏剧班、实地参观等。「涂鸦」

活动部分经费来自卑诗博彩委员会的拨

款。   
 
 「桥梁」  「桥梁」是协助青年过度至

更自立阶段的项目，目标在培养生活技

能、争取工作经验、学习实用知识，以及

适当的社交、沟通和解决问题技巧。学习

过程以小组及个别形式进行，学员由周一

至周五，每周上课 35 小时。「桥梁」完全

是一个以社区作根据地的项目，活动在整

个温市不同地点进行。「桥梁」由卑诗社

区生活协会拨款推行。 
 

 

 



家居护理 

本社的家居护理项目，是人手支援住房服

务以外的另一选择。使用这项服务的个

体，会入住看顾人家中；看顾人与我們订

有合约，为个体提供私人房间，与他/她一

块进食，让他/她使用家中的公共地方，分

担家务，当作室友或家中一份子看待。 使
用 服 务 个

体 通 常 会

参 加 本 協

會 的 日 间

服 务 ， 或

自 行 出 外

安 排 的 日

间 活 动 ，

而 不 论 这

些 活 动 是

否 获 得 本

会 的 支

援。   

看 顾 人 都

是 希 望 有

机会与残障人士分享他们生活的有心人，

他们的组合并不一样，可以是有儿女的家

庭、没有子女的夫妇，也有单身人士，正

好与我们欢迎多样化的宗旨一致。我们选

择看顾家庭时，会进行严谨的甄选程序、

查核刑事罪行纪录，以及对有关家庭进行

深入了解。我們会不断给予支持和进行监

察，以确保接受服务个体得到最好的照

顾。   

我们的家居照顾家庭，分布温哥华、本那

比、新西敏、高贵林和阳光海岸。我們的

家居照顾服务，由卑诗社区生活协会、各

區卫生当局，以及个别面核心协进小组提

供经费。  

为脑部受损人士提供的服务 
 
使用本社服务者，很多是脑部受到创伤性

损害的成年人，他们受伤的原因，包括以

下一项或多项： 
- 头部受创伤性撞击，如遭遇交通意外、

跌倒、遭人殴打、出血 
- 中风 
-  因接受脑部手术导致脑出血 
- 因缺氧/氧过少症、遇溺、心跳停顿或

服用过量药物而导致脑部缺氧 
- 脑部受感染（脑膜炎、脑炎） 
- 中毒（酒精毒、使用其他毒品、吸进毒

性气体） 
- 脑肿瘤 
他们绝大部分自住家中，或与家人同住。

如需住房服务，我们会与资助机构磋商，

决定怎样提供适当资源。   
 
让脑部受损人士提升生活技能的服务： 
 大部分转介本社处理的个案，都要求提

供集中、一对一的生活技能支援服务，以

帮助受助人可以在伤后尽可能独立自主。

通常来说，这需要他们学习新策略，以面

对他们在生理、认知能力和情绪上经历的

转变。 
  

我们为每一个受助人小心配对支援人

员，与他们一同订立定期会晤时间，以贯

彻支援计划。有关计划因应服务使用者的

独特需要而特别设计，可能包括多样活

动，如身体康复治疗、职业支援、安排约

会，以及例如前往银行和购物等基本生活

技能。 
 
我們為脑部受损人士提供的服务，由省

卫生组织、卑诗保险局和私人捐助进行。  
 

 

请给予支持         

您可以透过下列不同途径，对我们给予支

持：  

• 献出您的时间或专长 

• 雇用残障人士 

• 捐款(可扣税捐献)（请填写以下部

分，然后交还本协会） 

 

“我愿意支持您們协助残障人士的工作” 

姓名：                                                              . 

地址：                                                          . 

                             邮编：                       .                    

电话：                                                          .               

随附捐款： 

□$20  □$50  □$100  □其他数额 $            . 

按月捐赠 （Monthly Giving Club）:      

□  我谨授权扶助殘障社區生活协会

(Spectrum Society for Community Living)，每
月从我的银行户口扣帐             元，直至另
行通知为止。                               

（请附连一张已作废的空白支票）   


